
MESSAGE DU PAPE POUR LE CARÊME 2026
“Pour ce carême, je vous invite à une forme
d’abstention très concrète : celles des
paroles qui blessent le prochain” Léon XIV

JEÛNE

PRIERE

AUMÔNE

LES 3 PILIERS

“Convertissez-vous : le royaume des cieux
est proche ! Croyez à l’évangile” Mt 3, 2

DU 18 FEVRIER AU 05 AVRIL

LE BUT DU CARÊME 
Suivre Jésus au désert, pour lutter
contre le mal, aimer son prochain,

mourir et renaître avec Lui

“Jésus fut conduit par l’Esprit au désert,
pour être tenté par le diable” Mt 4, 1-11

40 JOURS

2 rue de l’Orme au Charron - 77340 PONTAULT-COMBAULT

Méditation du Saint Rosaire tous les samedis de 8h30 à 11h

TEMPS DE PRIERE AUX PELERINS

Confessions les mardis et jeudis de 17h à 18h 
Adoration les mardis et jeudis de 17h à 18h 

Chemin de croix tous les vendredis à 15h et 19h 
 NB : le 20.03 un seul chemin de croix à 15h

CARÊME
2026

PAROISSE DE PONTAULT-COMBAULT

SILENCE
La paroisse propose un temps de
silence pendant tout ce temps de
carême, notamment 5 min avant

les messes, afin de  nous
recentrer sur la présence aimante

de Dieu au cœur de nos vies.

LES TEMPS FORTS 
18.02 Messe des cendres salle  J. BREL à 19h

20.02
Chemin de croix aux Pèlerins
à 15h et à 19h 

29.03
Dimanche des Rameaux 
Messes à 10h et 15h à la salle  J. BREL

02.04
Jeudi Saint :  Sainte Cène aux Pèlerins
à 18h30 (catéchèse) et 20h (pour tous)

04.04

03.04
Chemins de croix aux Pèlerins 
à 15h (pour tous) et 18h30 (catéchèse)  
Office de la passion à 20h aux Pèlerins

Vigile pascale à 18h (catéchèse) et
21h (pour tous) aux Pèlerins

05.04
Dimanche de Pâques : 
Messes à - 9h30 St Côme et St Damien
                     - 9h et 11h aux Pèlerins


